
 
LE SIXIÈME MODULE EST POUR VOUS AUSSI 
Il aura lieu à BRUXELLES les 22, 23 et 24 Juin 2018 

A Maison Notre-Dame Chant d’Oiseau à Woluwe St Pierre 
 

A cette occasion, l’Ecole Belge de Sophrologie Dynamique® et 
l’AES ont organisé pour vous : 

	
  
*Une	
  rencontre	
  centrée	
  sur	
  la	
  relation	
  d’aide	
  :	
  l’alliance	
  sophrologique	
  
	
  
Eliane	
  Laxague,	
  formatrice	
  à	
  l'Ecole	
  Belge	
  de	
  Sophrologie	
  Dynamique,	
  formée	
  à	
  l’écoute	
  et	
  la	
  
conduite	
  d’entretiens	
  d’aide	
  par	
  la	
  psychologie	
  analytique	
  jungienne	
  animera	
  ce	
  temps	
  fort.	
  
	
  
Enseignante	
  puis	
  animatrice	
  culturelle,	
  elle	
  est	
  sophrologue,	
  maître	
  praticien	
  depuis	
  1993.	
  
De	
  1994	
  à	
  2006,	
  elle	
  s'est	
  formée	
  à	
  l'énergétique	
  jungienne.	
  En	
  analyse	
  puis	
  analyse	
  
didactique	
  elle	
  approfondit	
  sa	
  formation	
  à	
  l’Institut	
  Transdisciplinaire	
  de	
  Recherche	
  sur	
  l’Être	
  
et	
  la	
  Conscience	
  jusqu’en	
  2009.	
  Elle	
  s’attache	
  depuis	
  à	
  accompagner	
  nombre	
  de	
  trajets	
  
d’individuation	
  par	
  l’utilisation	
  conjointe	
  de	
  la	
  Sophrologie	
  Dynamique®	
  et	
  de	
  l’énergétique	
  
jungienne.	
  
	
  
	
  	
  Ateliers	
  et	
  conférences	
  de	
  qualité	
  alterneront	
  pour	
  nourrir	
  réflexion	
  et	
  
pratique	
  de	
  l’alliance	
  sophrologique.	
  
	
  
	
  

Et	
  puis,	
  le	
  repas	
  du	
  samedi	
  soir,	
  suivi	
  d’une	
  animation	
  festive	
  offerts	
  
par	
  l’AES	
  	
  
	
  
Prix	
  :	
  Journée	
  seule	
  avec	
  pauses	
  et	
  repas	
  de	
  midi	
  (obligatoires)	
  compris	
  :	
  	
  
Vendredi	
  140	
  Euros,	
  Samedi	
  160	
  euros,	
  Dimanche	
  80	
  euros	
  
3	
  jours	
  :	
  320	
  euros	
  ;	
  2	
  jours	
  :	
  Vendredi	
  et	
  Samedi	
  260	
  euros	
  ;	
  Samedi	
  et	
  Dimanche	
  210	
  
euros	
  
Avec	
  logement	
  (ch.	
  de	
  2	
  personnes	
  hébergement	
  et	
  repas	
  tout	
  compris)	
  :	
  	
  
je-­‐ve-­‐sa-­‐di	
  :	
  390	
  euros	
  ;	
  ve-­‐sa-­‐di	
  :	
  375	
  euros	
  
	
  

Si	
  cette	
  idée	
  vous	
  tente,	
  veuillez	
  vous	
  inscrire	
  au	
  plus	
  vite	
  pour	
  nous	
  
permettre	
  une	
  organisation	
  optimale.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



FICHE DE RESERVATION REPAS ET HEBERGEMENT	
  à	
  
Renvoyer	
  à	
  Brigitte	
  JULIEN,	
  formation.sophrodynamique@gmail.com,	
  ou	
  70	
  rue	
  
Antoine	
  Bréart,	
  1060	
  Bruxelles.	
  Important	
  :	
  Cochez	
  vos	
  demandes	
  :	
  
	
  
Nom	
  :	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Prénom	
  :	
  
Adresse	
  :	
  
Mon	
  numéro	
  de	
  portable	
  :	
  
Mail	
  :	
  	
  
	
  
□	
  Je	
  participe	
  aux	
  3	
  jours	
  sans	
  hébergement	
  
□	
  je	
  participe	
  à	
  	
   jours.	
  Le(s)quel(s)	
  :	
  

□	
  J’arrive	
  le	
  jeudi	
  21	
  juin	
  avant	
  22H30	
  +	
  hébergement	
  complet	
  
□	
  J’arrive	
  le	
  vendredi	
  22	
  juin	
  matin	
  et	
  je	
  souhaite	
  l’hébergement	
  complet	
  
□	
  Je	
  participerai	
  au	
  repas	
  du	
  samedi	
  soir	
  offert	
  par	
  l’AES	
  et	
  à	
  la	
  soirée	
  festive	
  	
  	
  	
  	
  
Repas : classiques □  Attention, même repas pour tous les végétariens, sans lactose 

et sans gluten □  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  
Renseignements pratiques 
 
Lieu	
  Maison	
  Notre	
  Dame	
  Chant	
  d’Oiseau,	
  Avenue	
  des	
  Franciscains,	
   3A,	
  1150	
  
Bruxelles	
  
Prix	
  :	
  selon	
  choix	
  à	
  verser	
  sur	
  le	
  compte	
  Formation	
  sophrologie	
  	
  	
  
IBAN	
  :	
  BE51	
  0012	
  7262	
  6862	
  	
  BIC	
  :	
  GEBABEBB	
  ou	
  par	
  chèque	
  français	
  
	
  
Attention: Date limite d’inscription, le 10 juin 
	
  
Possibilité	
  de	
  participer	
  au	
  repas	
  festif	
  et	
  à	
  la	
  fête	
  pour	
  les	
  non	
  membres	
  moyennant	
  
participation	
  aux	
  frais	
  
	
  
Signature	
  
	
  


